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CALUM’S RISE 
 
 
 
 
 
 
 
Difficulté : Débutant 
Musique  : Rise – Calum Scott  
Type   : 4 murs, 32 temps  
Chorégraphie : Colin Ghys (BEL) – Août 2024 
Source   : Copernob.uk.co – traduit par C. Rosenfeld pour les Country Road Boots NE 
Intro  : 8 temps (environ 4 secondes) 
 

 
 

 
WALK, WALK, SHUFFLE, ROCK, BACK SHUFFLE 

1-2  Marche PD, Marche PG 
3-4  PD devant, PG à côté PD, PD devant 
5-6  Rock PG devant, revenir PdC sur PD 
7-8  PG derrière, PD à côté PG, PG derrière 

 
BACK, BACK. COASTER CROSS, SIDE HIPS SWAYS 

1-2  PD derrière, PG derrière 
3&4  PD derrière, PG à côté PD, PD crossé devant PG 
5-6  PG à gauche, sway à gauche, sway à droite 
7-8  Sway à gauche, sway à droite 
Option : sur 5 à 8, lever les deux bras sur les côtés 
 
CROSS ROCK, SIED SHUFFLE, CROSS ROCK. ¼ SHUFFLE 

1-2  Croiser PG devant PD, revenir PdC sur PG 
3&4  PG à gauche, PD à côté PG, PG à gauche 
5-6  Croiser PD devant PG, revenir PdC sur PD 
7&8  PD à droite, PG à côté PD, tourner ¼ tour avec PD devant (3 :00) 

 
STEP, ½ PIVOT, WALK, WALK, ROCK, COASTER STEP 

1-2  Poser PG devant, Pivoter ½ tour et transférer PDC sur PD 
3-4  Marche PG, marche PD 
5-6 Roc PG devant, revenir PdC sur PD 
7&8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
Option : comptes 5 à 8 : Tour complet triple step 

 
 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE  
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