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JOHN HENRY 
 
Musique :  John Henry - Blue Water Highway 
Chorégraphie : Arnaud Marraffa (France) & Nolwenn Bertin (France) (Juillet 2018) 
Type :   2 murs, 64 temps / 2 Restarts (à la fin des 2e et 7e murs après 16 temps) 
Niveau :  Intermédiaire 
Départ :  Après 32 temps 
 
1-8 RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT - SHUFFLE TO RIGHT, ROCK STEP 
1à4 TOE STRUT du PD devant (avec SNAP) - TOE STRUT du PG devant (avec SNAP) 
5&6 SHUFFLE à droite (PD à droite - PG à côté du PD - PD à droite) 
7-8 ROCK du PG derrière le PD - Revenir sur le PD 
 

9-16 2x TOE STRUT WITH 1/4 TURN - ROCK STEP, COASTER STEP 
1-2 Pivoter 1/4 de tour à droite et TOE STRUT du PG derrière (avec SNAP) (3h) 
3-4 Pivoter 1/4 de tour à droite et TOE STRUT du PD à droite (avec SNAP) (6h) 
5-6 ROCK du PG devant - Revenir sur le PD 
7&8 PG derrière & PD à côté du PG - PG devant 
Restart ici aux 2e (face à 12h) et 7e murs (face à 6h) 
 

17-24 STEP, HOLD & SNAP, 1/2 TURN LEFT, HOLD & SNAP - 
STEP, HOLD & SNAP, 1/2 TURN LEFT, HOLD & SNAP 

1-2 PD devant - Pause (avec SNAP des 2 mains devant) 
3-4 Pivoter 1/2 de tour à gauche (PdC sur le PG) - Pause (avec snap des 2 mains devant) (12h) 
5-6 PD devant - Pause (avec SNAP des 2 mains devant) 
7-8 Pivoter 1/2 de tour à gauche (PdC sur le PG) - Pause (avec snap des 2 mains devant) (6h) 
 

25-32 STOMP RIGHT, HOLD, STOMP LEFT, HOLD - 1/4 TURN RIGHT WITH HEEL BOUNCES 
1à4 STOMP du PD devant - Pause - STOMP du PG devant - Pause 

5à8 Pivoter 1/4 de tour à droite en faisant 4 HEEL BOUNCES avec PdC sur les plantes 
(finir avec le PdC sur le PG) (9h) 

 

33-40 STEP-LOCK-STEP, BRUSH - STEP-LOCK-STEP, BRUSH 
1à4 PD devant dans la diagonale à droite - LOCK du PG derrière le PD - PD devant - BRUSH du PG 

5à8 PG devant dans la diagonale à gauche - LOCK du PD derrière le PG - PG devant - BRUSH du PD 
 

41-48 JAZZ BOX WITH 1/4 TURN CROSS - VINE CROSS 
1-2 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 
3-4 Pivoter 1/4 de tour à droite et PD à droite - Croiser le PG devant le PD (12h) 
5à8 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD 
 

49-56 MONTEREY 1/2 TURN RIGHT - POINT SIDE R, TOGETHER, POINT SIDE L, TOGETHER 
1-2 Pointer le PD à droite - Pivoter 1/2 tour à droite en ramenant le PD à coté du PG 
3-4 Pointer le PG à gauche - Ramener le PG à coté du PD 

5-6 Pointer le PD à droite - Ramener le PD coté à PG 
7-8 Pointer le PG à gauche - Ramener le PG à coté du PD (6h) 
 

57-64 RUMBA BOX (BACK RIGHT & FORWARD LEFT) 
1à4 PD à droite - Ramener le PG à coté du PD - PD derrière - Pause 

5à8 PG à gauche - Ramener le PD à coté du PG - PG devant - Pause 
 

Final : au 9e mur après 28 comptes 
Croiser le PD devant le PG et dérouler en faisant 1/2 tour vers la gauche 
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