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JAMBALAYA 
 
 
 
Musique :  Jambalaya (On The Bayou) - Eddy Raven & Jo-El Sonnier 
   Jambalaja -Led Loader & The Barrels 
   Jambalaya - Jo-El Sonnier 
Chorégraphie : Ian St. Leon (Australie) (Juillet 1997) 
Type :   4 murs, 32 temps 
Niveau :  Débutant / Intermédiaire 
Départ :  Après 32 temps (ou selon la musique choisie) 
    
 
 
1-8 CROSS ROCK STEP, SIDE SHUFFLE - CROSS ROCK STEP, SIDE SHUFFLE 
1-2 ROCK du PD croisé devant le PG - Revenir sur le PG 
3&4 SHUFFLE de côté vers la droite (PD & PG - PD) 
5-6 ROCK du PG croisé devant le PD - Revenir sur le PD 
7&8 SHUFFLE de côté vers la gauche (PG & PD - PG) 
 
9-16 SIDE SHUFFLE 1/2 TURN, BACK ROCK STEP - SIDE SHUFFLE, BACK 1/4 TURN, 
CROSS 1/4 TURN 
1&2 Pivoter 1/2 tour à gauche sur le PG et SHUFFLE de côté vers la droite (PD & PG - PD) 
3-4 ROCK du PG derrière - Revenir sur le PD 
5&6 SHUFFLE de côté vers la gauche (PG & PD - PG) 
7 Croiser le PD derrière le PG en faisant 1/4 de tour à droite 
8 Croiser le PG devant le PD en faisant 1/4 de tour à droite 
 
17-24 KICK, KICK, SAILOR STEP - KICK, KICK, SAILOR STEP 
1-2 KICK du PD devant en diagonale à droite - KICK du PD devant en diagonale à droite 
3&4 SAILOR STEP droit (Croiser le PD derrière le PG & PG à gauche - Croiser PD devant PG) 
5-6 KICK du PG devant en diagonale à gauche - KICK du PG devant en diagonale à gauche 
7&8 SAILOR STEP gauche (Croiser le PG derrière le PD & PD à droite - Croiser PG devant PD)  
 
25-32 SHUFFLE FORWARD WITH 1/4 TURN RIGHT, PIVOT 1/2 TURN RIGHT - FORWARD 
SHUFFLE, FULL TURN TO LEFT 
1&2 SHUFFLE de côté vers la droite avec 1/4 de tour (PD avec 1/4 de tour à droite & PG - PD)  
3-4 PG devant - Pivoter 1/2 tour à droite (Passer le PdC sur le PD) 
5&6 SHUFFLE en avançant (PG & PD - PG)  
7 Sur le PG : pivoter 1/2 tour à gauche en posant le PD derrière  
8 Sur le PD : pivoter 1/2 tour à gauche en posant le PG devant 
 

 

 

 

 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE ☺ 
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